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EXE

1. Deseneazd. pe o foaie acel

mentul ci este nevrednic.

Acest moment poate fi fo
noi, mai ales daci este pr:

In urma a ceea ce ai scris, ce Poli observa?

Noteazi in jurnalul tiu rispunsurile la urmitoarele
intreblri:

l. Cum se simte tn adhncul sufletului lui acest copilag care erai

tu?

2. Ce nevoie are acest copila;?

2
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2. Apoi, ia-!i citeva momente in care doar si privegti aceasti parte

din tine.

3. De-i o voce acestui copilag! Daci ar putea vorbi, ce ar spune?

Scrie in dreptul lui replicile pe care le-ar spune.

EXE

Noteaz[ care crezi tu cd i

in care ai suferit cel mai mu

mai pu{in sau deloc, in care

ta, in care te-ai simlit infricr

iNrAuprAREA 1:

CANO

INTAUpTAREA 2

o
t,

4
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